Отделение медикаментозной коррекции

Информация о пациенте

Ф.И.О.________________________________________________________
Дата рождения_____________________

№ истории болезни_________________

Начало лечения. Дата_______________

Дата выписки ______________________

Фамилия лечащего врача_______________________________________

Длительность абстинентного синдрома в днях:

Обследование степени выраженности абстинентного синдрома: 

По балльной оценке: 0-нет симптома; 1-слабо выражен; 2-умеренно выражен; 3-выражен резко

          Признаки
                               Дни


1
 3
 6
9
12
15
20

Влечение к наркотику 








Тревога 








Аффективная лабильность 








Бессонница 








Возбуждение 








Агрессивность 








Подавленность 








Депрессия








Недостаточность суждений и критики








Суицидальные намерения








Значение психопатологических симптомов (по психометрической шкале PANSS):

Влечение к психоактивному средству - сознательное или подсознательное желание употребить наркотик.

Тревога - субъективное переживание нервозности, беспокойства, опасений и предчувствий каких-либо неприятностей, варьирующие от чрезмерной обеспокоенности своим настоящим или будущим до реакций паники.

Аффективная лабильность - эмоциональные реакции нестабильны, изменчивы, неадекватны или плохо поддаются контролю.

Бессонница - нарушения засыпания и продолжительности сна (инсомнии).

Возбуждение - гиперактивность, проявляющаяся в ускорении двигательной активности (моторного компонента поведения), увеличении чувствительности к внешним раздражителям, повышенным уровнем бодрствования (гипервигилитет), чрезмерно изменчивом (лабильном) настроении.

Агрессивность - ослабление контроля импульсивности, нарушение регуляции и контроля внутренних побуждений, что приводит к неожиданной, немодулированной, произвольной и нецеленаправленной разрядке напряжения и эмоций без учета возможных последствий).

Недостаточность суждений и критики - недостаточная осведомленность или понимание своего психического состояния и сложившейся жизненной ситуации, что проявляется в недостаточной способности признать наличие заболевания или его симптомов, отрицании необходимости госпитализации или лечения, принятии решений без достаточного учета их последствий, построении нереальных ближайших и долгосрочных планов на будущее.

Подавленность - сниженная эмоциональность, выражающаяся в уменьшении экспрессивности мимики, неспособности к проявлению чувств и коммуникативной жестикуляции.

Депрессия - переживание печали, уныния, беспомощности и пессимизма.

                            Дозировка рисполепт-суспензии

День пребывания
              Время суток


Утро
Обед
      Вечер

День 1
            мг
            мг
                мг

День 2




День 3




День 4




День 5




День 6




День 7




День 8




День 9




День 10




День 11




День 12




День 13




День 14




День 15




День 16




День 17




День 18




День 19




День 20




Побочные эффекты
Когда отмечены
Доза Рисполепт-суспензии
Не препятствовали продолжению лечения
Препятствовали лечению

























Значение возможных побочных эффектов:

Двигательная заторможенность - снижение двигательной активности, проявляющееся в замедлении движений и темпа речи, вялой реакции на раздражители и уменьшении физического тонуса.

Акатизия - суетливость, раскачивание; перетоптывание с ноги на ногу; постоянное хождение, чтобы облегчить беспокойство; невозможность сидеть или стоять спокойно в течение нескольких минут.


Отделение психотерапии и реабилитации

Информация о пациенте

Ф.И.О.________________________________________________________
Дата рождения_____________________

№ истории болезни_________________

Начало лечения. Дата_______________

Дата выписки ______________________

Фамилия лечащего врача_______________________________________

Обследование степени выраженности Постабстинентного периода

По балльной оценке: 0-нет симптома; 1-слабо выражен; 2-умеренно выражен; 3-выражен резко.

  Признаки
                                           Дни


10
15
20
25
30
35
40
45
50
55
60

Влечение к наркотику












Нарушения сна












Пониженное настроение












Тревога












Дисфория












Поведенческие расстройства












Апатия, безразличие












Значение психопатологических симптомов (по психометрической шкале PANSS):

Влечение к наркотику - сознательное или подсознательное желание употребить наркотик.

Нарушения сна - инсомнии-нарушения засыпания и продолжительности сна, гиперсомнии-повышенная сонливость в дневное время.

Тревога - субъективное переживание нервозности, беспокойства, опасений и предчувствий каких-либо неприятностей, варьирующие от чрезмерной обеспокоенности своим настоящим или будущим до реакций паники.

Дисфория - выраженное снижение настроения, сочетающееся со злобно-агрессивным аффектом.

Апатия, безразличие - снижение интереса и инициативы в социальных отношениях вследствие пассивности, утраты энергии и волевых побуждений, что приводит к уменьшению общительности и пренебрежению к повседневной деятельности.

Дозировка рисполепт-суспензии

День пребывания
              Время суток


Утро
Обед
      Вечер

День 9
            мг
            мг
                мг

День 12




День 15




День 18




День 21




День 24




День 27




День 30




День 33




День 36




День 39




День 42




День 45




День 48




День 51




День 54




День 57




День 60




Побочные эффекты
Когда отмечены
Доза Рисполепт-суспензии
Не препятствовали продолжению лечения
Препятствовали лечению

























Значение возможных побочных эффектов:

Двигательная заторможенность - снижение двигательной активности, проявляющееся в замедлении движений и темпа речи, вялой реакции на раздражители и уменьшении физического тонуса.

Акатизия - суетливость, раскачивание; перетоптывание с ноги на ногу; постоянное хождение, чтобы облегчить беспокойство; невозможность сидеть или стоять спокойно в течение нескольких минут.


