Приложение 1

Карта ИВЛ

Ф.И.О.___________________Возраст______МТ_______Рост______№ ист/б______

Диагноз___________________________________________________________

	Дата
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сутки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Метод ИВЛ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	F, дых/мин
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Vt(Vte),мл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	MV(VE),л/мин
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Flow,л/мин
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ti, сек
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tex, сек
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PIP,смН2О
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pplat,смН2О
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	MAP,смН2О
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	РЕЕР/СРАР смН2О
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Clt,мл/смН2О
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Raw,смН2О/л/с
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Время
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TYPE*
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Темп, С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hb, g/dl
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	FiO2, %
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	K+,mmol/l
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Na,mmol/l
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	pH
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PCO2,mmHg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PO2,mmHg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HCO3,mmol/l
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SBC,mmol/l
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TCO2,mmol/l
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ABE,mmol/l
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SaO2,%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	AaDO2,mmHg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Qs/Qt, %
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PaO2/FiO2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	OI,%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	АД, mmHg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Метод ИВЛ: CMV, IMV/SIMV, MMV, CPAP, BiPAP, PSV, Fow-by

*TYPE: capillary, venous, mix venous, arterial
Приложение 2

Шкала тяжести повреждения легких (по  Murray J.F., et al., 1988)

	
	Показатели
	Баллы

	Рентгенография:
	Альвеолярной инфильтрации нет             
	– 0 баллов

	
	Альвеолярная инфильтрация 1 квадрант     
	– 1 балл

	
	Альвеолярная инфильтрация 2 квадранта 
	– 2 балла

	
	Альвеолярная инфильтрация 3 квадранта 
	– 3 балла

	
	Альвеолярная инфильтрация 4 квадранта 
	– 4 балла

	Степень гиипоксемии:             
	PaO2/FiO2    ( 300 мм.рт.ст. 
	– 0 баллов

	
	PaO2/FiO2    299-255 мм.рт.ст                      
	– 1 балл

	
	PaO2/FiO2    224-175 мм.рт.ст                    
	– 2 балла

	
	PaO2/FiO2    174-100 мм.рт.ст                    
	– 3 балла

	
	PaO2/FiO2    ( 100 мм.рт.с.т                        
	– 4 балла

	Торакопульмональный

комплайнс:
	( 80 мл/см Н2О                     
	– 0 баллов

	
	79-60 мл/см Н2О                        
	– 1 балл

	
	59-40 мл/см Н2О                      
	– 2 балла

	
	39-20 мл/см Н2О                      
	– 3 балла

	
	( 20 мл/см Н2О                        
	– 4 балла

	ПДКВ при ИВЛ:
	0-5 см Н2О                              
	– 0 баллов

	
	6-8 см Н2О                                 
	– 1 балл

	
	9-11 см Н2О                             
	– 2 балла

	
	12-14 см Н2О                           
	– 3 балла

	
	( 14 см Н2О                             
	– 4 балла

	Общая сумма баллов делится

на число исследованных компонентов

	Оценка:     
	0 – повреждения лёгких нет
	

	
	0 – 2,5 – умеренное повреждение
	

	
	( 2,5 – тяжёлый синдром острого повреждения лёгких
	


Приложение 3

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ОБСЛЕДОВАНИЯ

1. Общеклиническое исследование (общий анализ крови, мочи).

2. Биохимическое исследование крови (белковый обмен, электролиты, мочевина, креатинин, биллирубин).

3. Газовый анализ крови (2-3 раза в сутки).

4. Анализ крови на гемостаз.

5. Бактериологическое исследование мокроты.

6. Рентгенологическое исследование органов грудной клетки.

7. Компьютерная томография (магнитно-резонансная томография) (при наличии).

8. Исследование ЭКГ, ЭхоКГ с допплерографией.

9. Бронхоскопия (по показаниям)

10.  По показаниям – консультация хирурга, уролога, ЛОРа, фтизиатра.

Приложение 4

Шкала APACHE II (Knaus W.A., et al., 1985)

Шкала APACHE II (Acute Physiology and Chronic Health Evaluation)  используется для оценки тяжести состояния у больных, находящихся на лечении в отделениях реанимации и интенсивной терапии и прогноза.

Оценка по шкале APACHE II состоит из трех частей:

1) Экстренная оценка физиологических функций  (ЭОФФ) осуществляется по 12 показателям, полученным в первые 24 часа нахождения больного в отделении реанимации и интенсивной терапии. Наибольшее отклонение от нормы каждого показателя, выраженное в баллах, суммируют для получения балльной оценки тяжести состояния пациента (таблица 1).

2) Значение возраста оценивают по шестибальной шкале (таблица 2).

3) Значение сопутствующих заболеваний оценивают по 5 дополнительным критериям в зависимости от вовлечения основных систем организма (таблица 3).

Окончательный результат тестирования по шкале APACHE II определяется суммой баллов ее трех составных частей, а вероятность летального исхода по рисунку 1.
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Таблица 1

Экстренная оценка физиологических функций APACHE II

	Параметры
	Выше нормы  (      Баллы  (    Ниже нормы

	
	+4
	+3
	+2
	+1
	0
	+1
	+2
	+3
	+4

	Темпера-тура ректальная, С
	(41
	39-40,9
	
	38,5-38,9
	36-38,4
	34-35,9
	32-33,9
	30-31,9
	(29, 9

	САД, мм.рт.ст
	(160
	130-159
	110-129
	
	70-109
	
	50-69
	
	(49

	ЧСС, уд/мин
	(180
	140-179
	110-139
	
	70-109
	
	55-69
	40-54
	(39

	ЧДД или F при ИВЛ, дых/мин
	(50
	35-49
	
	25-34
	12-24
	10-11
	6-9
	
	(5

	1. A-aD02, мм.рт.ст.

2. PaО2, мм.рт.ст.
	(500
	350-499
	200-349
	
	<200

>70
	61-70
	
	55-60
	(55

	pH артериальной крови

3.Содержа-ние HCO3, ммоль/л
	(7,70

(52
	7,60-7,69

41-51,9
	
	7,50-7,59

32-40,9
	7,33-7,49

22-31,9
	
	7,25-7,32

18-21,9
	7,15-7,24

15-17,9
	(7,15

< 15

	Натрий плазмы, ммоль/л
	(180
	160-179
	155-159
	150-154
	130-149
	
	120-129
	111-119
	(110

	Калий плазмы, ммоль/л
	(7
	6-6,9
	
	5,5-5.9
	3,5-5,4
	3,3-4
	2,.5-2,9
	
	< 2,5

	Креатинин, ммоль/л*
	(309
	176,8 -300,5
	132,6-167,9
	
	53-123,7
	
	< 53
	
	

	Гематокрит, %
	(60
	
	50-59,9
	46-49,9
	30-45,9
	
	20-29,9
	
	< 20

	Лейкоциты, 10*9/л
	(40
	
	20-39,9
	15-19,9
	3-14,9
	
	1-2,9
	
	< 1

	15 минус оценка комы по шкале Глазго (GCS)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	А = ЭОФФ
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Примечание: 1 – если FiO2>50%;  2 – если FiO2<50%; 3 – учитывается только при отсутствии газового состава крови; * - при  острой почечной недостаточности балл креатинина удвоить. 

Таблица 2

Оценка возраста (Б)

	Возраст, годы
	Баллы

	<44
	0

	45-54
	2

	55-64
	3

	65-74
	5

	>75
	6


Таблица 3

Влияние сопутствующих заболеваний (В)

(баллы добавляются при наличии  представленной в таблице патологии)

	№ п/п
	Заболевания

	1
	Цирроз печени, подтвержденный биопсией

	2
	Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия напряжения IV функциональный класс

	3
	Тяжелая хроническая обструктивная болезнь легких

	4
	Больные на хроническом диализе

	5
	Иммунодефицит (лейкемия, лимфома, ВИЧ-инфекция (химиотерапия, радиотерапия, большие дозы стероидов и т.п.)


При наличии какого-либо заболевания добавляют 2 балла терапевтическим или плановым хирургическим больным; 5 баллов добавляется в случае экстренного хирургического вмешательства.

Итоговая оценка по шкале APACHE II:

 ЭОФС (А) + Возраст (Б) + Сопутствующие заболевания (В) = ___ баллов.


































Рис. 1. Уровень летальности по шкале APACHE II.
























































































































































PAGE  
2

_1104589210.xls
Диаграмма1

		0-9

		10 14

		15-19

		20-24

		25-29

		30-34

		35+



летальность, %

баллы

летальность, %

8

10

24

32

50

70

85



Лист1

		

												баллы		0-9		10 14		15-19		20-24		25-29		30-34		35+

												летальность, %		8		10		24		32		50		70		85





Лист1

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0



летальность, %

баллы

летальность, %



Лист2

		





Лист3

		






