ТАХИКAРДИЯ У НОВОРОЖДЕННЫХ
Под тахикардией у новорожденных принимаются значения ЧСС:

доношенные: более 170

недоношенные: более 180

	ПРИЧИНЫ
	ДИАГНОСТИКА
	ТЕРАПИЯ

	1. Перегрев
	Измерение температуры в подмышечной впадине.
	Физические методы охлаждения.

	2. Гипотермия
	Измерение температуры в подмышечной впадине.
	Согреть.



	3. Боль.
	Крик, плач стон. Лицо: гримаса, дрожь подбородка, Сморщенный лоб, зажмуренные глаза. Повышение мышечного тонуса.
	Устранить причину, ненаркотические и наркотические анальгетики.

	4. Гиперкапния.
	Капнография, лабораторные данные: КОС
	Увеличить ЧДД, ДО

ИВЛ, CPAP

	5. Анемия.
	Лабораторные данные : Ht, Hb, Эритроциты.
	Заместительная терапия (Кровь, Эр. масса)

	6. Лихорадка.
	Измерение температуры в подмышечной впадине.
	Терапия основного заболевания, жаропонижающие препараты.

	7. Шок.
	АД, ЦВД, КОС пульсоксиметрия, с-м пятна.
	Терапия шока.

	8. Сепсис
	АД, пульсоксиметрия, с-м пятна,

Лабораторные данные: КОС, СРБ, клинический анализ крови, прокальцитонин
	Терапия сепсиса.

	9. Медикаментозные   причины:

а. Атропин

б. Миорелаксанты

в. Адреналин.

г. Допмин
	Посмотреть листок назначений, вспомнить что вводили.
	Наблюдение в динамике, снижение дозы препарата

(отмена)

	10. Сердечные аритмии
	ЭКГ мониторинг.

Задокументировать ЭКГ в истории болезни.
	Антиаритмические препараты.

	11. Длительная соматическая активность
	Внешний вид
	Сменить положение тела (более удобное) Седативные препараты?

	12. Гипервентиляция
	Капнография, лабораторные данные: КОС
	Снизить ЧДД, ДО откорректировать параметры ИВЛ, экстубация?

	13. Тяжелая асфиксия.
	Ph при рождении, BE при рождении
	Общая стабилизация состояния, стаб. гемодинам, противосудорожн.

	14. Метаболические расстройства
	Лабораторные данные
	Устранить состояние вызвавшее нарушение метаболизма. Коррекция состояния.

	15. Застойная СН
	Клиника лев. или правосторонней нед-ти. ЭКГ, ЭхоКГ
	Снижение V вводимой жидкости. Диуретики. Кардиотоники, кардиотрофики.

	16. ОАП
	Клиника, ЭхоКГ
	1. Ограничение объема жидкости.

2. Медикаментозная терапия.

3. Операция.

	17. Гипертироидизм
	Клиника, лаб.данные.
	Медикаментозная терапия, операция.

	18. Гипоксия.
	Внешний вид, пульсоксиметрия, лабораторные данные: КОС
	Дать О2, ИВЛ.


